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H ‘‘Algunos padres hablan en diminutivo con sus hijos sin saber que les hacen un dano”

Poco, el personal de la SEP para atender a
ninos con problemas fonologicos: especialista

B La psicologa Judith Garcia Hernandez presentara su libro Divertidos y creativos juegos
diddcticos para que los infantes, con la ayuda de sus progenitores, mejoren su fonologia

B Amirica Farias Ocampo

La Secretaria de Educacién Pu-
blica en Puebla no cuenta con
suficiente personal especializado
para atender a los alumnos que
cuentan con problemas fonoldgi-
cos; es decir, que no pueden emi-
tir ningtin sonido al hablar.
Incluso las estadisticas oficia-
les sobre casos de infantes que
presentan esta dificultad no reve-
lan un panorama real de la situa-
cién, pues cuando un nifio tiene
una discapacidad —ya sea motriz
o intelectual— asociado a la pérdi-
da del habla, las autoridades edu-
cativas sélo reportan la primera
complicacién, sin darle importan-
cia ala segunda, segtin revel6 Ju-
dith Isabel Garcia Hernandez, es-

pecialista en psicologia y docen-
te en el drea de educacion espe-
cial en la Secretarfa de Educacién
Publica, quien este viernes pre-
sentard su libro Divertidos y crea-
tivos juegos diddcticos. Fonologia
para nifios,, concebido como una
herramienta didéctica para los
padres de nifios con dificultades
fonologicas.

Es un libro, editado y distribui-
do por la UAP, aporta juegos prac-
ticos y recomendaciones bésicas
para que los padres de nifios con
dificultades en la adquisicién de
su lenguaje oral puedan ayudar-
los a resolver su problema de la
manera mds facil y creativa.

La autora del libro explic6 que
dos de los factores que la impul-
saron a escribir este libro fue por-

que en México hay pocos ejem-
plares respecto al tema, y porque
en el sector educativo no existe
suficiente recurso humano para
atender a todos los nifios que tie-
nen dificultades para pronunciar
algunos sonidos de las letras.

“Por ejemplo —cité—, en la zo-
na de Cholula sélo somos cuatro
personas en el drea de comuni-
cacion y lenguaje que estamos a
cargo de atener a los nifios que
tienen problemas fonoldgicos y
de tartamudeo, entre otros. So-
mos muy pocas especialistas: una
compaiiera tiene 14 escuelas, otra
16 y yo en este ciclo escolar voy
atener 137 .

“Si bien, cada dia abren mas
escuelas en Puebla, es necesario
que a la par también se estén ge-
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obra de las manos de los artesanos de San Maria Xixitla, festejaron a la virgen de los Remedios. Las auto-
ridades aseguran que la procesion rebaso las 15 mil personas el dia de ayer B Foto Abraham Paredes

nerando nuevas plazas para el
drea de comunicacién y lengua-
je, porque somos insuficientes, y
no estd llegando personal nuevo
a las zonas”, explico.

Aunque, relatd, hacemos lo
humanamente posible, la compa-
flera que tiene que atender a 16
escuelas implica que nada mds
puede destinar un dia a cada ins-
titucion. A la escuela que fue por
vez primera volverd a visitarla
hasta dentro de 16 dias habiles,
sin tomar en cuenta los fines de
semana.

“A veces se nos critica porque
no damos respuesta a la deman-
da existente, pero a nosotros nos
atan de manos. La solucién la tie-
ne la Secretaria de Educacion
Publica”.

Por obvias razones, con el li-
bro Fonologia para nifios Judith
Garcia pretende que los padres
de familia tengan herramientas
para que ellos sean quienes ayu-
den a sus hijos a resolver sus difi-
cultades orales.

En una entrevista, destacé que
uno de los problemas mas comu-
nes que se presenta en los nifios
es la pronunciacién de la letra R
0 S, casos que se retoman en el
libro con actividades simples co-
mo jugar a la loteria, el trompo,
armar un rompecabezas, cantos
infantiles y contar un cuento.

“Hay un apartado en donde le
recomiendo a los padres que no
dejen la educacion de sus hijos
en manos de ‘la nifiera electréni-
ca’, porque los nifios pasan mu-
cho tiempo en ver la television y
no hacer otro tipo de actividades.
Para poder estimular el lenguaje
oral tiene que haber convivencia
entre los padres y los hijos”, re-
comendo la especialista.

Actualmente, manifestd, falta
convivencia, que los padres le
dediquen tiempo de calidad a sus
hijos, que estimulen aspectos de
su psicomotricidad y lenguaje”;
pero también dejo en claro que
los padres no deben ser tan bene-
volentes con sus hijos, pues debi-
do a su exceso de consentimiento
ellos mismos fomentan a que no
hablen correctamente. Lamenta-
blemente, “algunos padres hablan
en diminutivo con sus hijos, sin
saber que a la larga les estdn ha-
ciendo un dafio”.



