D LA CORNADA

La zona metropolitana de
Puebla y Tlaxcala se ha
construido de manera
natural; ya se tienen los
estudios, solo falta la
voluntad para crear la
comision y operarla.

OPINION

KARLA FLORES*

» Defensor del
televidente y
emisoras del estado

( : omo una experiencia que
pudiera calificarse de van-
guardia, hace un afio se
cred e institucionalizé como una
iniciativa asumida por Canal 22
y Canal 11, la figura del “defen-
sor del televidente”.

El defensor del televidente es
una figura de proteccién a los
intereses de la gente y mds atin
es la que puede “garantizar” el
respeto al auditorio. Sus funcio-
nes principales son: a) solucio-
nar los conflictos que pudieran
darse entre los televidentes y el
canal respecto de la transmisién
de algin programa; b) actuar con
ética y bajo principios de objeti-
vidad, independencia e imparcia-
lidad; ¢) proporcionar mayor ca-
lidad en la programacién median-
te la vigilancia que se debe hacer
sobre los contenidos emitidos, los
cuales deberan “desarrollar me-
canismos de participacion, forma-
cién y consolidacién de audien-
cias activas, reflexivas y criticas”;
y d) dar respuesta a las y los ciu-
dadanos que presenten quejas, su-
gerencias o comentarios sobre
los contenidos de los programas
(sean noticieros, de opinién, cul-
turales o de entretenimiento).

Las televisoras comerciales
permanecen indiferentes ante fi-
guras como esta, porque las ra-
zones comerciales suelen pasar
sobre el respeto a la dignidad y
otros derechos del televidente,
no obstante que participan con-
sejos consultivos de publicidad,
no cuentan con una figura—puen-te
que acerque a la audiencia con
ellos, no resulta de su interés
porque evidentemente un defen-
sor del televidente ah{ seria tanto
como tener al enemigo en casa,
pues los realities, telenovelas y
noticieros que emiten suelen te-
ner sesgos, son opaces, no ac-
tlan bajo criterios de objetividad
e imparcialidad y poco aportan a
la construccién de ciudadanos
criticos y reflexivos.

Dado que la television priva-
da no se interesa en esto, ojald
y los gobiernos de los estados lo
hagan, siguiendo el ejemplo de
dos televisoras publicas como
Canal 11'y Canal 22. ;Usted qué
encuentra en los contenidos de la
programacién de televisoras pu-
blicas locales?
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M Ha sido tres veces campeoén nacional paralimpico a sus 11 aios de edad
Supera Andrés Sanchez problema de
paralisis cerebral con la practica de deporte

B El infante compite en lanzamiento de jabalina y de disco; se rehabilita con equinoterapia

I Juan Luis Cruz PERez

La falta de oxigeno al nacer lo
marcé de por vida. Una pardli-
sis cerebral leve fue el diagnds-
tico que le dejo y las sagas neu-
rolégicas en su cuerpo y en el
habla son evidentes. Sin embar-
€0, han sido sus deseos por dis-
frutar la vida que lo han llevado
a ser triple medallista nacional
de oro en lanzamiento, un asi-
duo jinete de caballo y un estu-
diante esforzado.

Andrés Sanchez Herndndez,
un nifio que ha pasado los 11
afios de su existencia en una
constante lucha, no sélo por vi-
vir, sino por hacerlo como cual-
quier infante de su edad, a pesar
de las limitaciones fisicas. Fa-
nético del equipo de fiitbol Chi-
vas y asiduo televidente de la
caricatura Dragon Ball Z, el
originario de San Marcos Tepe-
ticpac combina sus estudios de
quinto de primaria “con la maes-
tra Selena que estd guapa”, con
sus tres pasiones: el lanzamien-
to, tanto de jabalina como de dis-
co, la equitacion y la natacion.

De origen humilde, Andrés
tiene una vida “azarosa”, pues
todos los dias tiene hasta una
triple sesion de actividades. Por
la mafiana a la escuela, algunos
dias —por la tarde— a sus tera-
pias de lenguaje y psicomoto-
ras, y otros a los entrenamien-
tos de equitacién donde monta
al giiero o gringo, caballo que
le prestan a cambio de la comi-
da del cuadripedo que utiliza
en equinoterapia; y también va
anatacion, pero “me gusta y no
me canso, bueno un poco”.

Hace tres afios, inici6 su gus-
to por esos deportes, como par-
te de su rehabilitacién, por ins-
trucciones de su maestra Marfa
de Jesus Garcia Gutiérrez. En
2007 comenz6 su participacion
deportiva, en lanzamiento de pe-
lota, disciplina en la que obtuvo
su primera medalla de oro en la
Paralimpiada Nacional 2007 ce-
lebrada en Puebla.

“Se siente bien ganar, pero
la competencia fue algo dura
porque por 30 centimetros me
iba a ganar un muchacho de

Aguascalientes, pero lancé 12
metros con 30 centimetros y el
otro s6lo 12 metros. Me aplau-
dieron mucho, pero mas cuan-
do me pusieron mi medalla sen-
ti mucho orgullo”, recuerda.

Pero este afio su participa-
cién deportiva tuvo un giro,
pues en la medida que avanza y
mejora su salud, gracias a sus
terapias y entrenamientos que
duran casi cuatro horas y que
son dirigidas por su entrenador
David Cruz Samayoa, también
tuvo que avanzar en la catego-
ria y en la complicacién de los
deportes que practica.

Ello le llevé a formar parte
nuevamente del selectivo tlax-
calteca de pardlisis cerebral que
particip6 en la Paralimpiada
Nacional 2008 en Tamaulipas,
en donde como él mismo dice:
“s6lo gané dos medallas de oro,
una en lanzamiento de jabalina
y la otra de disco”.

Con las dificultades propias
de la enfermedad para hablar,
puntualiza: “fue en Ciudad Vic-
toria en donde fueron las com-
petencias, ahi fueron menos
pesadas. Dejé la pelota porque
ya no era de mi categoria, ya
estoy mejor, por lo que competi

en disco donde gané con 9 me-
tros con 38 centimetros y en ja-
balina fue casi igual. Me aplau-
dieron mds que la otra vez”.
Para Andrés, ser campedn
nacional, a pesar de sus dificul-
tades para caminar, €s un asun-
to normal y confiesa que sus
compaiieros de la escuela Teo-
tlapan “no me dicen nada, pero
me llevo bien y no tengo pro-
blemas con ellos, porque soy
igual que los demds. Daniel es
mi mejor amigo y juega conmi-
go al fiitbol, porque le voy a las
Chivas y me gusta ver Dragon
Ball Z, aunque me llama mads la
atencién los juegos de armar o
arreglar mis coches y juguetes.
Para cuando sea grande, él
no tiene otro sueflo sino que “‘ser
lo que soy ahorita, un deportis-
ta”, aunque también se engalla:
“me gustan mucho las matemé-
ticas, quiero seguir en la escue-
la 'y me quiero casar”, dice en-
tre risas delante de sus padres.
La felicidad que irradia An-
drés contagia a sus padres y a
sus tres hermanos, dos mayores
que €l y una menor, quienes es-
tan decidido a luchar para “ver-
lo crecer y verlo realizado”, dice
su mamd Francisca Herndndez.
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Andrés muestra orgulloso las tres medallas de oro que gano en las Paralimpiadas de Puebla y Tamaulipas

Cuando sus padres se dieron
cuenta de su enfermedad (des-
pués de siete meses de nacido),
su madre dijo que era un casti-
go de dios. “Eso me dolié mu-
cho, pero ahora me he dado
cuenta que fue una bendicién
del sefior, porque me mand6 un
angel porque sabia que iba a
poder cuidarlo”, explica entre
lagrimas su madre, una mujer
que padece diabetes, pero que
lucha a brazo partido con su
familia para ayudar a Andrés.

“Hasta hace cuatro afios, An-
drés parecia trapo, no era capaz
de manejar su cuerpo, no dete-
nia su cabeza, era muy dificil
porque no habia escuela que
me lo admitiera, porque los pa-
pas de los demds niflos se nega-
ban a que mi hijo conviviera
con ellos, porque pensaban que
su padecimiento los iban a con-
tagiar, por eso me lo corrieron
de las escuelas”, rememora.

Y ella como madre también
tiene un suefio, “que dios me
deje cuidarlo y verlo ya un hom-
bre, porque todas mis fuerzas y
esperanzas estin con €l, a pesar
de mi enfermedad, mi lucha y
la de toda la familia, es por el
pequefio Andrés”.
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